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"NASE PRAVO NA SPORT"
5. sportsko natjecanje za djecu s teSko¢ama u razvoju u
Zagrebu (kratkoroc¢no volontiranje)

i
,MOJE PRAVO NA IGRU | SPORT*

prilagodena sportska skola za djecu s teSko¢ama u razvoju (dugoroc¢no
volontiranje)

"NASE PRAVO NA SPORT"
5. sportsko natjecanje za djecu s teSko¢ama u razvoju u

Zagrebu (kratkoroc¢no volontiranje)
Trazimo volontere za 5. sportsko natjecanje djece s teSkocama u razvoju koje ée se odrzati 17.i 18.
studenog 2017. godine

Natjecanje u bazenu e se odrzati 17. studenog 2017. godine (petak) u Zagrebu, na bazenu
Utrine, Balotin prilaz bb. Dok ¢e se natjecanje u dvorani odrzati 18. studenog 2017. godine (subota)
od 8:30 do 15 sati, u dvorani Centra za odgoj i obrazovanje Dubrava, Prilaz Tomislava Spoljara 2.

Inicijativa ,,Nase pravo na sport“, odnosno natjecanje za djecu s teSko¢ama u razvoju provodi se
petu godinu za redom i kruna je projekta ,,Moje pravo na igru i sport” koji se provodi kontinuirano
od svibnja 2012. godine

AKTIVNOSTI | POSLOVI VOLONTERA

Moguci angazman volontera u slijedeéim poslovima, raspodjela obaveza dogovarat ce se na
sastancima:

e pomocni suci

e zapisnicari

e organizatori

e spasioci u bazenu

e redari

e osobni asistenti-djetetu s teSko¢ama u razvoju



e sportski animator za djecu s teskocama kada se ¢eka na red (likovne, kreativne i sportske
aktivnosti)

e traZzenje donacija i sponzora

o (Cistadi, posluzitelji/konobari

e voditelj programa u dvorani (na mikrofon)

e medijska kampanja

e drugo
Osim sudjelovanja na samom natjecanju, volonteri ée biti obavezni doci na jedan do dva sastanka i
trening, kako bi se upoznali s korisnicima, te ¢e na sastancima biti podijeljeni poslovi i obaveze.

Trazimo ukupno 50 volontera/osobnih asistenata djeci s teSko¢ama u razvoju, koji se mogu prijaviti
do 9.11.2017. godine. Prikljuciti nam se mogu studenti svih studijskih godina.

Prijave na e-mail: bozica.krizanic@ti-si-sunce.hr

»MOJE PRAVO NA IGRU | SPORT“

prilagodena sportska Skola za djecu s teSko¢ama u razvoju (dugorocno
volontiranje)

Projekt ,Moje pravo na igru i sport” je prilagodena sportska Skola za djecu s teSko¢ama u razvoju
(sportsko-rekreativni i razvojno-kreativni program) tj. program koji pruza raznolikost aktivnosti za
kvalitetno ispunjavanje slobodnog vremena za djecu s tesko¢ama u razvoju i njihove obitelji s ciljem
poboljsanja njihovog psiho-fizickog zdravlja. Te aktivnosti se provode kontinuirano tokom citave
godine, a organizacija natjecanja barem jednom godisnje je prilika gdje djeca mogu pokazati Sto su
naucila i savladala tokom tekuce godine. Vise o programu mozete procitati na: http://www.ti-si-
sunce.hr/program/moje-pravo-na-igru-i-sport/

POZELINE KOMPETENCUE | KVALIFIKACIJE VOLONTERA

e usmjerenost na korisnika — dijete s teSko¢ama u razvoju, roditelje i ¢itavu obitelj
e osobna odgovornost

e etiCnost

e Zeljaza u€enjem

e kreativnost u rjeSavanju problema i postavljanju motorickih zadataka
e snalaZljivost u nepredvidivim situacijama

o fleksibilnost

e emocionalna inteligencijai empatija

e proaktivnost

e postavljanje jasnih granica

e Uzajamno posStovanje

e predanost/posvecéenost i ustrajnost.

B) BENEFITI ZA VOLONTERE:

e 10 edukacija u sklopu projekta na teme: autizam, ADHD/ADD, Downov sindrom, blaZi oblici
cerebralne paralize, mentalna retardacija i ostale teskoée u razvoju, poremecaj senzoricke
integracije, metoda treninga za djecu s TUR-om, ostale aktivnosti u slobodno vrijeme i dr.

e skupljeno minimalno 5 sati volonterskog rada mjesecno, ovisno o dolascima na treninge tj.
skupljenih volonterskih sati



e upis u volontersku knjizicu (broj volonterskih sati, steCene kompetencije, znanja i zavrSene
edukacije), potvrda za fakultet, potvrda o kompetencijama stecenim kroz volontiranje

e preporuka za posao za poslodavce

e supervizije na mjesecnoj razini

e Team-building za volontere djecu i roditelje zajedno i zasebno

C) OBAVEZE ZA VOLONTERE:

Minimum volontiranja je 5 sati u mjesec dana uz obvezivanje na period od minimailno 7
mjeseci (do 30. lipnja 2018., ako tko moZe i u srpnju) radi postizanja kontinuiteta rada s djecom s
teSko¢ama u razvoju i kvalitete rada, a mogucnosti volontiranja su slijedece:
e Ponedjeljkom od 18-19 i 19-20 sati - DVORANA (Albaharijeva 2, za lijepog vremena Jarun)
e Srijedom od 16-17 sati — BAZEN (bazen Svetice)
o Cetvrtkom od 17 - 18 18 - 19 sati - DVORANA (Albaharijeva 2, za lijepog vremena Jarun)

Postoji moguénost otvaranja i dodatnih termina.
Trazimo ukupno 20 volontera/osobnih asistenata djeci s tesko¢ama u razvoju, koji se mogu prijaviti

do 15.11.2017. godine. Prikljuciti nam se mogu studenti svih studijskih godina.

Prijave na e-mail: bozica.krizanic@ti-si-sunce.hr

Veselimo se skorom druZenju!

Tim Centra za edukaciju i savjetovanje Sunce

- DETALJAN OPIS PROGRAMA - od prosle godine



Natjecanje ¢e se odrzati u dvije discipline na bazenu i pet disciplina u dvorani.

Program igara:

Natjecanje u bazenu Utrine, Balotin prilaz bb u Zagrebu, 5.studeni 2016.:

8:30 — prijave natjecatelja
9:00 — skokovi u vodu

9:30 — stafeta u bazenu (plivanje 1x25 metara-pocetnici; 2x25 metara i 4x 25 metara)
10:00 —izlazak iz bazena, tusiranje

Natjecanje u dvorani Centra za odgoj i obrazovanje "Vinko Bek", Kuslanova 59a u Zagrebu,
6.studeni 2016.:

8:30-9:00 prijave natjecatelja
9:00—-9:45 Sut na gol
9:45-10:30 bacanje u ko$
10:30-11:15 poligon
11:15-11:45 pauza
11:45-12:30 tréanje 10-15 metara
12:30-13:15 bodanje
13:30-15:00 - Dodjela medalja i druZenje

Prijave na e-mail: info@ti-si-sunce.hr ili na 091/1689-807.

Vidimo se na prvom sastanku u Albaharijevoj 2, Knezija (Dvorana u sklopu Mjesnog ureda KneZija)!



